
BOLETÍN 
MARZO 2025
XX EDICIÓN

¿QUÉ PORCENTAJE DEL
AHORRO PARA LA PENSIÓN
DEL ROP PROVIENE DE
RENDIMIENTOS?

Los fondos de pensiones en Costa Rica son
una herramienta clave para garantizar una
vejez digna y segura. En el Régimen
Obligatorio de Pensiones Complementarias
(ROP), esto se logra mediante un aporte
mensual que se distribuye entre el
trabajador y el patrono. En esta edición del
boletín, la Superintendencia de Pensiones
(Supen) destaca la importancia del ahorro y
su impacto directo en la jubilación de los
trabajadores. 

En Costa Rica, el sistema de pensiones
establece que el aporte al ROP es un 4,25%
del salario mensual de los trabajadores
formales. De este porcentaje, un 1% es
aportado directamente por el trabajador,
mientras que el 3,25% restante es
cubierto por el patrono. 

Este sistema no solo garantiza un ahorro
para la pensión, sino que también permite
que el dinero crezca con el tiempo, lo que
aumenta significativamente el monto final
de la cuenta de pensión de cada persona y
supera el monto de los aportes realizados
por el trabajador y su patrono. Este
crecimiento se debe a que el dinero
ahorrado se invierte y genera ganancias
adicionales, mejorando así el total
acumulado. 

Por ejemplo, un cálculo realizado por la
Supen muestra que, para un trabajador
promedio que empezó sus aportes a los 41
años (en el 2001) y se pensiona hoy con 24
años de aportes, del monto acumulado en
su pensión 74,2% es producto de
rendimientos, 19,8% de aporte patronal y
6,1% de aporte obrero.

Imagen de canva.com

   PORCENTAJE DEL SALDO
ACUMULADO AL MOMENTO 

DE PENSIÓN

Página 1

Por tipo de aporte
Afiliado promedio de 41 años en 2001, que

se pensiona en 2025

Fuente: Supen



Ahora, veamos otro escenario. Supongamos
un trabajador que comienza a aportar desde
que tiene 25 años y se pensiona a los 65
años, es decir, realizó aportes durante 40
años. Al finalizar el periodo de ahorro, la
estimación muestra que entre el 64% y el
86% de su cuenta de pensión estará
compuesta por los rendimientos. Este rango
se debe a que se dependerá del
comportamiento de los mercados
financieros y la rentabilidad de los fondos en
el periodo. 

Mientras más joven sea el trabajador al
iniciar su ahorro, mayores serán los
beneficios que recibirá a lo largo de su vida
laboral. Esto ocurre porque si se ahorra
durante más tiempo (a mayor plazo), las
ganancias por rendimientos serán mayores.
Por eso, quienes inicien un ahorro temprano
en su ciclo laboral pueden esperar que los
rendimientos representen una porción más
grande de su pensión final y, por ende,
tendrán un futuro financiero más sólido y
estable.

El ahorro para la pensión es una de las
decisiones financieras más importantes que
un trabajador puede tomar. Si bien el aporte
mensual es fundamental, los rendimientos
juegan un papel crucial en el crecimiento
del saldo acumulado.
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Afiliado promedio de 25 años en 2025,
que se pensiona en 2065

Fuente: Supen

RENDIMIENTOS DEL ROP A 3, 5 Y
10 AÑOS. FEBRERO 2025

Se recuerda que los fondos de pensiones son
inversiones de largo plazo y que por lo tanto
el afiliado debe analizar su gestor bajo esa
perspectiva, teniendo en cuenta plazos de 3, 5
y 10 años. 

Fuente: Supen

La Supen reafirma su compromiso con la
educación financiera de la población y
fomenta el ahorro responsable para la
pensión.

https://www.facebook.com/supencr
https://www.instagram.com/supen_cr/
https://www.linkedin.com/company/superintendencia-de-pensiones-supen/

